LES ORGANISATEURS

Evénement co-organisé par

Situés sur le campus hospitalo-universitaire de Lille, le CHU de Lille et 'TUFR3S j) UFFE)S‘::
partagent le plus grand espace dédié a la santé et a l'innovation d’Europe. 7 —_—
CHU w__ Université |
LILLE de Lille

LE CHU DE LILLE 7 L'UFR3S
Plus grand campus hospitalier au nord de Regroupement des facultés de sports et de

b
ere
édition

E COURS
POUR TOI

RENDEZ-VOUS LE

jeudi 21 septembre 2023 a 14h30

Paris, le CHU de Lille et ses 16000 salariés la santé, 'UFR3S forme chaque année 21000
accueillent chaque année plus de 1.3 étudiants, notamment en ingénierie et ma-
millions de patients nagement de la santé, médecine, pharmacie,
odontologie et sport.

UNE ORGANISATION PARTAGEE
AVEC LA LIGUE D'ATHLETISME
UL
L'organisation est partagée par le CHU de
Lille et 'UFR3S, en lien étroit avec la Ligue
d’Athlétisme qui assure le tragage, les dossards,
les contacts et la mobilisation des prestataires
logistiques, le soutien administratif, etc.
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Informations et inscriptions

jecourspourtoi.com @i sk

CONTACTS

UFR3S - Imprimé par I'Université de Lille

UFR3S CHU de Lille
Direction de la communication Direction de la communication
ufr3s-communication@univ-lille.fr cellule.com@chu-lille.fr
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UN EVENEMENT QUI FAIT SENS !
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W-'-\" Avec [Je cours pour toi], le CHU et 'UFR3S|Uni-
~ versité de Lille proposent a leurs communautés,
pour la premiére fois cette année, un événement
fédérateur autour de valeurs partagées.

Au-dela du dynamisme et du dépassement de soi
par le sport, cette course est également |'occasion
de construire un moment qui nous ressemble,
convivial, solidaire et respectueux de notre envi-
ronnement.
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PARTAGE ET CONVIVIALITE

Les objectifs de [Je cours pour toi] sont multiples :

+ Promouvoir la pratique sportive, dans le cadre /
d’'un événement ludique et convivial ; =

+ Favoriser l'acculturation des étudiants a la vie
de campus en cette période de rentrée ;

+ Favoriser les rencontres entre hospitaliers du UN EVENEMENT
CHU de Lille, étudiants et personnels de 'UFR3S; GfoREUX I

+ Faire découvrir le campus sous un autre jour
que celui de la maladie et des soins.

Gratuite et solidaire, la course
tient son nom au fait que
chaque coureur, chaque
équipe, peut dédier sa course a
une cause qui lui tient a cceur,
a un ou une patiente du CHU, a
un service de I'hopital...

JE COURS POURTOI'!

Un soutien symbolique matérialisé, sur le dossard des coureurs,

marcheurs, par la mention « Je cours pour... » a personnaliser.

DES ACTIVITES POUR TOUS

+ 1 course chronométrée : 8 km

1 marche de 3 km a la découverte du campus a l'aide de bornes informatives

Ces parcours auront lieu sur le campus du CHU de Lille et de 'UFR3S. Elles seront 'occa-
sion d’en découvrir les facettes inconnues !
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Pour la premiere édition, cet événement sportif et solidaire est
destiné aux professionnels de santé et étudiants. Il rassemblera
les coureurs, marcheurs, déambulateurs venus de I'ensemble du
campus hospitalo universitaire.

UN VILLAGE HOSPITALIER

[Je cours pour toi] est 'occasion de promouvoir
des actions de prévention au travers d'un «village
sport et santé» au départ et a I'arrivée des diffé-
rents parcours.

+ Unvillage convivial, ludique et animé, favorisant

les rencontres

* Des stands d'information et de sensibilisation
dont vous trouverez la liste sur notre site

S’OUVRIR SUR L’EXTERIEUR

Le campus hospitalo-universitaire est prioritairement un lieu dédié aux

soins et a la santé. Mais c'est également un lieu de vie ouvert sur son ter-
ritoire, soucieux des enjeux sociétaux et environnementaux auquel il est
confronté.





